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RESUMEN

Introduccion: Las tesis de grado deben difundirse a través de canales formales
como las revistas cientificas; sin embargo, pocas logran publicarse.

Objetivo: Determinar los factores asociados a la publicacion de tesis de
licenciatura.

Métodos: Se disefié un estudio bibliométrico transversal para explorar las tesis de
licenciatura del repositorio de la carrera de Estomatologia de la Universidad
Cientifica del Sur, Lima, Perq, durante el periodo 2018-2023. Se buscaron los
nombres y apellidos del primer autor en las bases de datos Scopus, Medline,
SciELO y el buscador Google Académico para verificar la publicacion de la tesis.

Resultados: Se evaluaron 92 tesis: 89 de ellas se realizaron por un estudiante
(tres se hicieron en parejas). La mayoria se defendié durante 2023 (n = 31). El
35,9 % se publicoé como articulo original en una revista cientifica indexada (n =
33). Se encontré una asociacién significativa entre el sexo de los tesistas y la

(D) ev-ne Esta obra esta bajo una licencia: https://creativecomons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es ES



https://orcid.org/0000-0002-9587-520X
mailto:yuricastro_16@hotmail.com

eCiMED

F cormomaL ciencias meoichs Revista Cubana de Investigaciones Biomédicas 2025;44:e3551

publicacion de la tesis (p < 0,05), y entre la condicién de investigador del tutor y la
frecuencia de publicacion (p < 0,05).

Conclusiones: La frecuencia de publicacion de las tesis como articulos originales
se asocio con el sexo de los estudiantes y la condicion de investigador del
director de tesis. No se evidencié que el disefio metodoldgico, la técnica utilizada,
la calificacion obtenida, el grado académico y el titulo profesional del tutor
influyeran en una mayor probabilidad de publicacién.

Palabras clave: investigacion; tesis académicas; tesis; Facultad de Odontologia;
publicacién académica.

ABSTRACT

Introduction: Theses should be disseminated through formal channels such as
scientific journals, but few are published.

Objective: To determine the factors associated with the publication of bachelor's
theses.

Methods: A cross-sectional bibliometric study was designed to explore the
bachelor's theses in the Stomatology repository of the Universidad Cientifica del
Sur, Lima, Peru, during the period 2018-2023. The first author's first and last
names were searched in the Scopus, Medline, SciELO, and Google Scholar
databases to verify the publication of the thesis.

Results: Ninety-two theses were evaluated: 89 of them were written by one
student (three were written in pairs). Most were defended during 2023 (n = 31).
Thirty-five point nine percent were published as original articles in an indexed
scientific journal (n = 33). A significant association was found between the
gender of the thesis authors and the publication of the thesis (p < 0.05), and
between the research status of the supervisor and the frequency of publication (p
< 0.05).

Conclusions: The frequency of thesis publication as original articles was
associated with the gender of the students and the research status of the thesis
supervisor. There was no evidence that the methodological design, the technique
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used, the grade obtained, the academic degree, or the professional title of the
supervisor influenced a higher probability of publication.

Keywords: research; academic theses; theses; Faculty of Dentistry; academic
publication.
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Introduccion

Las universidades constituyen el eje principal de la promocién y la produccién del
conocimiento en la mayoria de paises.!"? Las tesis académicas (licenciatura o
posgrado) forman parte de los trabajos que crean o recrean conocimiento v,
como tal, se hallan sujetas a los procesos de planificacién, ejecucion y
comunicacion, esta ultima abarca la publicacion de la tesis en repositorios,
revistas, libros, ponencias, entre otros espacios de divulgacion cientifica. Sin
embargo, gran parte de la tesis (sobre todo las tradicionales) quedan
almacenadas en bibliotecas o repositorios de dificil acceso, y se pierde la
oportunidad de difundir los resultados hacia otros lectores. Suele utilizarse la
expresion de “se impulsa una cultura de investigar, pero no la cultura de
publicar”,® lo cual reduce las habilidades investigativas, disminuye la visibilidad
del conocimiento creado y reduce el crecimiento de una universidad.

Multiples estudios han abordado la cantidad de tesis que logran publicarse en
bases de datos como Scopus, Medline o SciELO: se reportan frecuencias del 1,7
%?, 219 %® 37 %© 69 %7 108 %®: aunque Grossman® indica una
periodicidad del 37,5 %, similar a Atamari-Anahui y otros'? que muestran un 32,7
% para las tesis de pregrado. A nivel de la segunda especializacion (también se
utilizan los términos de especialidad, residentado o estudios de especialista) se
refieren un 20,5 %", 25,7 %2, 37,7 %'® y 38,5 %.('¥
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La tesis suele ser el primer acercamiento a la investigacion de un estudiante, pero
pocas llegan a publicarse.!"® Nature'® y la base de datos SciELO Brasil!'” han
criticado la baja produccion cientifica de las tesis tradicionales y recomiendan el
formato de articulo como una alternativa para mejorar los indicadores de
produccion, y animar a los estudiantes y docentes a publicar sus estudios.

Son multiples los factores que influyen en estos resultados, entre ellos, las
deficientes habilidades de produccién y redaccién cientifica (ya sea en espaiiol o
inglés)."™® En una investigacion sobre el tema el 56,3 % de los estudiantes
manifestd que tenia escasa capacitacion para publicar articulos cientificos en
revistas biomédicas y catalogd como “deficiente” la labor investigativa
realizada."® Por lo general, los alumnos logran publicar sus trabajos solo en
revistas locales, porque carecen de guia para acceder a revistas extranjeras.?%?)
Estos problemas se complican si no existen requisitos de publicacion para la
obtencion de grados y titulos académicos, los docentes desconocen cémo
organizar la publicaciéon de las tesis (o las modalidades de titulacion) o el

programa carece de politicas que fomenten la publicacién cientifica.?*2%

La exigencia de elaborar una tesis esta regulada en el contexto peruano y resulta
obligatoria para la obtencion del titulo de Cirujano Dentista. Con ella se espera
que los estudiantes adquieran competencias investigativas basicas y el trabajo
pueda difundirse a través de canales formales como las revistas cientificas.
Identificar qué factores favorecen la publicacion permite mejorar las estrategias
didacticas e implementar politicas educativas que motiven la redaccion y la
difusién cientifica; pues, cuando se estimula la investigacion desde el pregrado,
se logra mejorar las habilidades de pensamiento critico, estimular el interés por la
vida académica y comprender mejor la practica sanitaria basada en evidencia. De
esta forma, el objetivo del presente estudio fue determinar los factores asociados
a la publicacién de tesis de licenciatura.

Métodos

Se disefd un estudio bibliométrico transversal. La poblacién de estudio fueron las
tesis de licenciatura de la carrera de Estomatologia de la Universidad Cientifica
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del Sur, almacenadas en el repositorio de la universidad
(https://repositorio.cientifica.edu.pe/handle/20.500.12805/62) desde 2018 hasta
2023.

Con la técnica de analisis documental se registraron el titulo de la tesis, sus
autores, el ano de registro, el director de tesis y sus caracteristicas académicas
(maximo grado académico, maximo titulo profesional, condicién de investigador e
indice H de Scopus). La condicién y nivel de investigador se cotejé a través del
CTl vitae (base de datos que permite registrar informaciéon vinculada a
actividades de ciencia, tecnologia e innovacion en el Peru:
https://ctivitae.concytec.gob.pe/appDirectorioCTl/).

Para verificar la publicacién de la tesis, se buscaron los nhombres y apellidos del
primer autor(a) en las bases de datos Scopus, Medline, SciELO y Google
académico a partir de las siguientes combinaciones: (“primer nombre” AND
“primer apellido”) OR (“primer nombre” AND “primer apellido” AND “segundo
apellido”) OR (“primer nombre” AND “segundo nombre” AND “primer apellido” AND
“segundo apellido”). Con esta busqueda se identificaron las publicaciones del
tesista y se verificé si alguna de ellas era afin al titulo original de la tesis. Como
este algoritmo no siempre detecta al autor, se extendié la ubicacion al buscador
Google y la pagina CTI vitae del director de tesis para revisar si tenia alguna
publicaciéon relacionada con la tesis del estudiante. Este procedimiento de
busqueda/codificacion se hizo al menos dos veces durante los meses de julio y
agosto de 2024.

Tras verificar la publicacién de la tesis en alguna base de datos, se registraron el
nombre de la revista, el afio y el idioma de la publicacién, la modificacién del titulo
(considerado los cambios con respecto al titulo original de la tesis), los autores y
coautores nacionales/internacionales, los autores diferentes a la tesis original, la
posicion de autoria del tesista y el disefio metodolégico (se intenté incluir las
variaciones de los enfoques de investigacion realizados: cuantitativos,
cualitativos y mixtos).

Se analizé la informacion de forma descriptiva, a través de asociaciones
mediante el software SPSS version 24. Se elaboraron tablas de frecuencias
relativas para resumir los datos de las tesis publicadas. Posteriormente, se utilizd
la prueba de Chi cuadrado de Pearson para asociar las caracteristicas del director
de tesis, el tema de tesis y el disefio metodoldgico con la publicacién cientifica; si
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esta prueba no resultaba valida, se optaba por la prueba exacta de Fisher. El
umbral fijo la significancia en 0,05.

No se requirié el permiso de un Comité de Etica para el estudio, pues las tesis se
encontraban en un espacio de dominio publico; pero se respet6 el anonimato de
los tesistas, no se difundieron los nombres ni los datos de los asesores de tesis, y
se mantuvo la veracidad de la informacidn recolectada.

Resultados

Se evaluaron 92 tesis, de ellas 89 se realizaron por un estudiante y el resto tenia
dos autores. La mayoria se sustenté durante 2023 (n = 31). Todas presentaban la
estructura “tesis tipo articulo”. El 35,9 % se publicé como articulos originales en
una revista cientifica indexada (n = 33). Gran parte de los articulos se publicaron
en revistas peruanas (n = 23), en idioma espaiol (n = 30), tuvieron como autor
principal al tesista (n = 32), tres de ellas tuvieron colaboracion internacional y en
dos publicaciones se encontraron siete autores (tabla 1).

Tabla 1 - Caracteristicas de las tesis publicadas como articulos originales en revistas
cientificas

Pais de la revista Frecuencia | %

Peru 23 69,7
Cuba 4 12,1
Colombia 1 3
Chile 1 3
EE.UU. 1 3
Ecuador 1 3
Espana 1 3
Japon 1 3

Idioma de publicacién
Espaiiol 30 90,9
Inglés 3 9,1

Modificacidn del titulo de la tesis
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Si 16 48,5
No 17 51,5
Autoria principal del tesista
Si 32 97
No 1 3

Cantidad de autores en la publicacion

1 3 9,1
2 18 54,5
3 6 18,2
4 1 3

5 2 6,1

6 1 3

7 2 6,1

Colaboracién de autores internacionales
Si 3 91
No 30 90,9
Autores diferentes a la tesis

Si 14 424
No 19 57,6

La mayoria de articulos se publicaron en la Revista Cientifica Odontoldgica (n = 18),
la revista Odontologia Pediatrica (n = 3) y la Revista Habanera de Ciencias Médicas

(n =2) (fig.).

Revista Facultad de Odontologia Universidad de..
International Journal of Odontostomatology
Revista Estomatodgica Herediana
Revista Odontoldgica Basadrina
Revista Odontologia
Revista Cubana de Estomatologia
Odontology
Journal of Clinical Experimental Dentistry
Revista Cubana de Medicina Militar
International Journal of Dental Hygiene

Revista Habanera de Ciencias Médicas 2
Odontologia pediéatrica 3
Revista Cientifica Odontolégica 18
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Durante 2023 se registraron 13 tesis en el repositorio institucional y 15 se
publicaron. 16 tesis demoraron un ano en publicarse y 13 se publicaron el mismo

afno de su registro (tabla 2).

Tabla 2 - Cantidad de tesis registras y publicadas segun ano de evaluacién

Aio

2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024

Tesis registradas
1(3%)

0

7(21,2%)

8 (24,2 %)

4(12,1 %)

13 (39,4 %)

No aplica

Tesis publicadas

0
1(3%)
1(3%)

7
4

(21,2 %)
(12,1 %)
15 (45,5 %)
5 (15,2 %)

Se encontré asociacion significativa entre el sexo de los tesistas y la publicacién
de la tesis (p < 0,05), también entre la condicién de investigador del director de
tesis y la frecuencia de publicacion de la tesis (p < 0,05). No se encontraron
relaciones significativas entre la nota (evaluacién sumativa) que otorgaron los
jurados, el sexo del director de tesis, el grado académico y el titulo profesional del
director de tesis, y el disefio de la tesis con la frecuencia de publicacién (tabla 3).

Tabla 3 - Caracteristicas asociadas a la publicacion de las tesis como articulos originales

Caracteristicas
Sexo de los tesistas
Femenino

Masculino

Total

Evaluacion de la tesis
14
15
16

Publicacion
Si

17 (18,5 %)
16 (17,4 %)

33 (35,9 %)

2(2,2 %)
6 (6,5 %)
10 (10,9 %)

No
43 (46,7 %)
16 (17,4 %)

59 (64,1 %)

1011 %)
3(33%)
15 (16,3 %)

Total

60 (65,2 %)
32 (34,8 %)

92 (100 %)

3(33%)
9(98%)
25 (27,2 %)

p

0,039*

0,122
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17 6 (6,5 %) 20 (21,7%) | 26 (28,3 %)
18 5(54 %) 17 (185 %) | 22(23,9%)
19 3(B3%) 2(22%) 5054 %)
20 10,1 %) 10,1 %) 2(22%)
Sexo del director de tesis
Femenino 24 (26,1 %) | 33(359%) | 57 (62 %) 0,112
Masculino 9(9,8 %) 26 (28,3 %) | 35(38 %)
Grado académico del director de tesis
Bachiller 23 (25 %) 46 (50 %) 69 (75 %) 0,105
Magister 9 (9,8 %) 7 (7,6 %) 16 (17,4 %)
Doctor (a) 1(,1%) 6 (6,5 %) 7(7.6 %)
Titulo profesional del director de tesis
Licenciado (a) 9(9,8 %) 16(174%) | 25(272%) | 0,987
Especialista 24 (26,1 %) | 43(46,7%) | 67 (72,8 %)
Condicion de investigador del director de tesis
Si 12 (13 %) 8 (8,7 %) 20(21,7%) | 0,011*
No 21(228%) | 51(554%) | 72 (78,3 %)
Tipo de diseno de la tesis
Experimental in vitro 4 (4,3 %) 6 (6,5 %) 10(109%) | 0,397
Validacion de instrumentos | 2 (2,2, %) 22,2, %) 4(43 %)
Experimental in silico 2(2,2,%) 9 (9,8 %) 11 (12 %)
Descriptiva comparativa 15(16,3%) | 20(21,7%) | 35(38 %)
Descriptiva 3(22%) 11 (12 %) 14 (15,2 %)
Revisién sistematica 2(2,2,%) 7 (7,6 %) 9 (9,8 %)
Validacién de técnica 10,1 %) 0 10,1 %)
Experimental 4 (4,3 %) 3(22%) 7 (7,6 %)
Ensayo clinico 0 10,1 %) 10,1 %)

Leyenda: *Test exacto de Fisher.

Discusion

La publicacién de las tesis de grado a partir de articulos originales constituye una
estrategia favorable para mejorar la difusion del conocimiento creado en las
universidades. Esta exigencia resulta frecuente en las ciencias de la salud,
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incluso a nivel de la especialidad,®® pues se requieren publicaciones para
postularse a cargos académicos.

La condicién de investigador del director de tesis se asocié significativamente
con las tesis publicadas como articulo original. Los estudios destacan que los
alumnos de doctorado publican con mas asiduidad;®%?” asimismo, resultan
fundamentales la concepcion del tema y el disefio de estudio, porque de ellos
depende la seleccion de la revista, negociar la autoria y visualizar el objetivo final
de la difusion. En esta etapa se requiere la direccion de un docente o investigador
con experiencia en publicacion cientifica, sobre todo cuando se inicia en el campo
académico. La supervision inadecuada, elevadas cargas de trabajo clinico, falta
de tradicion investigadora o fondos pueden influir negativamente.?® Por otro
lado, la experiencia del tutor y la cantidad de asesorados también intervienen en
la capacidad de orientar la publicacion de la tesis.

Otros trabajos senalan que la experiencia del investigador debe combinarse con
la calidad de la tesis, su disefio y originalidad.®? El presente estudio no encontré
asociacion entre el disefno o la técnica investigativa de la tesis con la frecuencia
de publicacién. Esto llama la atencion porque las revistas consideran la novedad
y el aporte de la investigacion como requisitos de evaluacion y publicacién. Se ha
observado que los estudios experimentales y prospectivos tienen mas citaciones
en revistas de la Web of Science.('%%3")

Los estimulos a los docentes también se relacionan a la probabilidad de
publicacion, pues cuando presentan fondos financiados por la institucion (o el
estado) y participan activamente en la difusién de sus investigaciones,
contribuyen a la publicacion de las tesis de sus estudiantes.?” Esto se
complementa con talleres y capacitaciones como el programa sobre redaccion y
publicacién cientifica.®? Para exigir al estudiante que publique su tesis, las
escuelas deben asignarles los docentes adecuados, modificar los formatos
tradicionales y propiciar experiencias investigativas apropiadas. También se debe
valorar que el proceso de publicacion exige tiempo y recursos por parte de los
tutores. La publicacion constituye un mérito adicional para ellos, por tanto, se
animan a apoyar al estudiante para que publique sus resultados de

investigacion.®®

Multiples fuentes concuerdan que la produccién cientifica de las tesis resulta
baja. Sarica y Sayman®® reportan una frecuencia del 36 % en un programa de
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especialidad a nivel de revistas SCI/SCI-E; Ogrenci y otros,®? 18 %, y Cevik y
otros,®Y 27,1 % para las tesis de medicina de emergencia. Las tasas de
publicacion difieren, entre otros factores, por las diferentes metodologias de
estudio, las bases de datos utilizadas, los rangos de busqueda y el nivel de la
tesis (licenciatura, maestria, doctorado o especialidad).

La publicacién en una revista indexada proporciona mayor visibilidad y potencial
de citacion. La opcidon de un formato alternativo y las exigencias de las revistas
cientificas demandan al estudiante aprender sobre los procesos de publicacién,
el cumplimiento de limites estrictos de palabras, el proceso de envio de
manuscritos y la respuesta a los comentarios de los revisores pares. La
institucion evaluada fomenta este tipo de formatos y permite que las tesis se
estructuren como futuro manuscrito para enviar a una revista. Esto se refleja en
la produccién cientifica de las tesis encontradas, superiores a otros estudios
realizados con tesis de licenciatura.®®®

La mayoria de tesis se publicaron en menos de un ano y en la revista cientifica de
la propia carrera, pues las investigaciones recientes, por lo general, se publican
mas rapido que las tesis expuestas luego de cuatro afios.?® Las revistas
institucionales permiten a los estudiantes contar con docentes y editores
cercanos a la publicacion cientifica, y aportan manuscritos a la revista de la
carrera.®%9

Este estudio se limita porque se evalu6 un programa académico de pregrado, no
representativo en otros programas (sobre todo a nivel de posgrado o
especialidad); ademas, se trabajo solo con articulos cientificos de 2024, lo cual
omitio las actas de congresos, los capitulos de libro y las publicaciones de los
meses posteriores a la fecha de busqueda. Los manuscritos publicados en
revistas no indexadas quizas se perdieron durante la busqueda. Para evitar estos
inconvenientes, futuros estudios deben incluir encuestas a los tesistas sobre el
estado de sus textos.

La frecuencia de publicacion de las tesis como articulos originales en el
programa de Estomatologia de la Universidad Cientifica del Sur resulté del 36 %.
Esta frecuencia se relacion6 con el sexo de los estudiantes y la condicién de
investigador del director de tesis. El disefio metodoldgico, la técnica utilizada, la
calificacion obtenida durante la sustentacion, el grado académico y el titulo
profesional del director de tesis no se asociaron con una mayor probabilidad de
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publicaciéon. Formatos alternativos a las tesis tradicionales, y politicas
institucionales que fomenten y reconozcan las publicaciones pueden favorecer
los indicadores de produccién cientifica de la institucion.
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