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RESUMEN

La maloclusiéon causada por agenesia dental y caninos impactados es una
condicion compleja que afecta significativamente la funcion y estética dental. El
objetivo del estudio fue evaluar el manejo de maloclusién por agenesia y canino
impactado mediante revision PRISMA 2020 y caso clinico. Se realizé una revision
sistematica de la literatura cientifica utilizando el método PRISMA 2020, buscando
en fuentes electréonicas como PubMed, Google Académico y ScienceDirect, con
palabras clave especificas. Ademas, se analizé un caso clinico de un paciente con
agenesia en el incisivo lateral inferior y un canino superior impactado, utilizando
un enfoque multidisciplinario que combiné tratamiento ortodéntico y quirdrgico.
Los resultados de la revision sistematica indicaron que el manejo exitoso de estas
anomalias dentales requiere una colaboracién interdisciplinaria y el uso de

técnicas avanzadas de diagndstico y tratamiento. El caso clinico demostré que la
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enucleacion del queratoquiste y la subsecuente inclusion ortoddntica de la pieza
impactada, junto con el tratamiento farmacolégico postoperatorio adecuado,
resultaron en una mejora significativa en la alineacion dental y la funcién oclusal.
La revision bibliografica y el analisis del caso clinico subrayan la necesidad de un
tratamiento individualizado y basado en la evidencia para abordar estas
condiciones complejas. En conclusién, la combinaciéon de enfoques ortoddnticos y
quirdrgicos avanzados, junto con la cooperacion entre diferentes disciplinas, es
esencial para lograr resultados o6ptimos en el manejo de maloclusiones por
agenesia y caninos impactados, mejorando la calidad de vida de los pacientes

afectados.

Palabras clave: ontogénesis; agenesia dental; caninos impactados; queratoquiste;

maloclusion.

ABSTRACT

Malocclusion caused by dental agenesis and impacted canines is a complex
condition that significantly affects dental function and aesthetics. The aim of the
study was to evaluate the management of malocclusion due to agenesis and
impacted canine through PRISMA 2020 review and clinical case. A systematic
review of the scientific literature was conducted using the PRISMA 2020 method,
searching electronic sources such as PubMed, Google Scholar, and ScienceDirect,
with specific keywords. Additionally, a clinical case of a patient with agenesis of
the lower lateral incisor and an impacted upper canine was analyzed using a
multidisciplinary approach that combined orthodontic and surgical treatment. The
results of the systematic review indicated that successful management of these
dental anomalies requires interdisciplinary collaboration and the use of advanced

diagnostic and treatment techniques. The clinical case demonstrated that the
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enucleation of the keratocyst and the subsequent orthodontic inclusion of the
impacted tooth, along with appropriate postoperative pharmacological treatment,
resulted in significant improvement in dental alignment and occlusal function. The
literature review and clinical case analysis underscore the need for individualized,
evidence-based treatment to address these complex conditions. In conclusion, the
combination of advanced orthodontic and surgical approaches, along with
cooperation among different disciplines, is essential to achieve optimal results in
the management of malocclusions due to agenesis and impacted canines,

improving the quality of life of affected patients.

Keywords: ontogenesis; dental agenesis; impacted canines; keratocyst;

malocclusion.

Recibido: 02/04/2024

Aceptado: 15/05/2024

Introduccion

El manejo de mal oclusion por agenesia y canino impactado representa un desafio
significativo en la practica odontoldgica debido a su alta prevalenciay las multiples
complicaciones asociadas. La literatura existente sobre el tema es amplia pero
dispersa, lo que dificulta la obtencién de una visién integral y actualizada sobre los
métodos mas efectivos de tratamiento. Este estudio se justifica en la necesidad de
consolidar y evaluar criticamente la evidencia disponible mediante una revisién
sistematica utilizando el método PRISMA 2020, complementada con un analisis

detallado de un caso clinico especifico. Al proporcionar una sintesis clara y
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fundamentada de las mejores practicas actuales, se busca mejorar los resultados

clinicos y ofrecer directrices mas precisas para los profesionales del area.

El problema cientifico que se aborda en este estudio es la falta de un protocolo de
manejo estandarizado y basado en evidencia para el tratamiento de la mal oclusién
causada por agenesia dental y la impactacion del canino. La variabilidad en las
practicas clinicas y la ausencia de consenso sobre las estrategias de intervencién
mas efectivas dificultan la obtencion de resultados consistentes y 6ptimos en
pacientes con estas condiciones. A través de una revision sistematica de la
literatura y el andlisis de un caso clinico especifico, este estudio pretende
identificar y evaluar los enfoques terapéuticos mas eficaces, contribuyendo asi a

la unificacidn de criterios y la mejora de la atencién odontoldgica.

Los trastornos en las primeras etapas de la formacién dental pueden ocasionar
problemas de desarrollo o la ausencia congénita de uno o mas dientes. La ausencia
congénita de al menos un diente, conocida médicamente como hipodoncia, es una
anomalia dental comun. Este término proviene del griego, donde "hypo" significa

menos y "odous” significa diente.("

La etiologia de la agenesia dentaria congénita se clasifica en factores generales 'y
locales. Los factores generales incluyen diversas condiciones genéticas como el
sindrome de Down, labio leporino y paladar hendido, y displasia ectodérmica, entre
otros. Segun Lee W. Graber, "es un reto para el clinico dental reconocer la ausencia
congénita de dientes y evaluar a otros miembros de la familia en busca de posibles
manifestaciones de esta afeccién hereditaria primaria”.®? Aunque existen pocos
casos registrados previamente, la transmision hereditaria o familiar se considera
la causa principal de la agenesia de incisivos mandibulares. Los factores locales
abarcan afecciones como traumatismos del germen dental en las primeras fases

de su desarrollo, trastornos hormonales, radiacion y enfermedades infecciosas.(")
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La impactacion dental se define patoldgicamente como el estado en el que un
diente permanece incrustado en la mucosa oral o en estructuras intradseas mas
alla de su periodo normal de erupcién. La impactacion del canino maxilares de 2 a
3 veces mas frecuente en nifias que en ninos; la mayoria de las impactaciones de
caninos maxilares desvian del sitio eruptivo normal hacia la direccién bucal o

palatina.®

Las alteraciones en el entorno inmediato del canino maxilar no erupcionado, como
cuerpos de tejido duro, lesiones de tejido blando o entidades patoldgicas del
desarrollo, pueden provocar la impactacion del diente. Ademas de problemas
estéticos y funcionales, los caninos impactados no tratados pueden generar
diversas complicaciones, incluyendo desplazamiento, pérdida de vitalidad,
discrepancia en la longitud de la arcada, desplazamiento de la linea media dental,
formacion de quistes foliculares, infecciones recurrentes, dolor y reabsorcion

radicular del canino y de los dientes adyacentes.®4

Las opciones de tratamiento para los caninos impactados suelen incluir el
tratamiento interceptivo temprano, la exposiciéon quirdrgica con o sin traccion

ortodoncica, y la alineacion del diente mal posicionado.®

El objetivo del estudio es evaluar el manejo de mal oclusion por agenesia y canino

impactado mediante revision PRISMA 2020 y caso clinico.

Métodos

En el presente estudio se realizé una revision sistematica de la literatura cientifica
utilizando el procedimiento PRISMA 2020. Se llevaron a cabo busquedas en diversas
fuentes electrénicas, como PubMed, Google Académico y ScienceDirect, utilizando

palabras clave especificas: agenesia dental, agenesia en incisivo inferior, implantes
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dentales, canino impactado, canino superior impactado y tratamiento de canino
impactado. Para interpretar los resultados, se construyé un diagrama de flujo y una

matriz de contenido.

Se emplearon métodos tedricos para el desarrollo del estudio, incluyendo el método
Analitico-Sintético, el cual permitié el analisis detallado de cada componente de la
investigacion, donde los articulos cientificos y la historia clinica proporcionaron la
informacion necesaria. A través de la sintesis, se unificaron los resultados obtenidos

de dichos analisis.

El diagrama de flujo se utilizé para identificar el procedimiento de busqueda
realizado, mientras que la matriz de contenido organizé los articulos cientificos
detallando sus autores, titulos, descripciones y categorias, facilitando asi la

interpretacion de la informacion.

Esta investigacion, de modalidad cualitativa y descriptiva, se basé en la
comparacion y relaciéon de los hallazgos de estudios previos con los resultados

obtenidos. Para la seleccion de los articulos se consideraron los criterios siguientes:
Criterios de inclusion

e Articulos con acceso a su resumen y texto completo.
e Articulos publicados en los ultimos 5 afos de las fuentes electrénicas
PubMed, Google Académico y ScienceDirect.

e Articulos relacionados con el tema de investigacion.
Criterios de exclusion
e Articulos que no estuviesen publicados en idiomas espanol o inglés.
Corpus documental

La revision bibliografica se compone de dos corpus documentales:
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1. Un corpus de 30 articulos obtenidos de las revistas cientificas PubMed,
Google Académico y ScienceDirect, seleccionados segun los criterios
establecidos.

2. Uncorpus que contiene la historia clinica de un paciente con mal oclusion por
agenesia en incisivo lateral inferior y canino superior impactado, atendido en
una clinica odontoldgica privada en la ciudad de Ibarra, con seguimiento de

su tratamiento.
Diagrama de flujo de busqueda de los articulos

En la figura 1 se presenta el diagrama de flujo de busqueda bibliografica, que ilustra

el proceso de identificacion, seleccidn, elegibilidad e inclusion de los estudios.
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Fig. 1- Diagrama de flujo de busqueda bibliografica.

Resultados

A continuacién, se exponen sintéticamente, algunos de los resultados mas

relevantes encontrados en la revision bibliografica desarrollada.

La erupcidn ectdpica, que se manifiesta como transposicion dental, presenta con
frecuencia un desafio terapéutico significativo. Aunque la transposicion del
incisivo lateral mandibular es una condicién rara, su impacto en el desarrollo
adecuado de la denticién es considerable, afectando negativamente el bienestar

fisico, nutricional, estético y psicosocial del paciente.®
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El apinamiento dental ocurre cuando no hay suficiente espacio en las mandibulas
para que los dientes erupcionen correctamente. Esta condicion puede afectar tanto
a la denticién decidua (dientes de leche) como a la denticion permanente, y es una
causa comun para derivar a un paciente a un ortodoncista. El apinamiento dental
puede influir negativamente en la autoestima y la calidad de vida de un nifo. La
pérdida prematura de los dientes de leche, ya sea por caries o traumatismos, puede
llevar al apifiamiento de los dientes permanentes. Esta condicion tiende a

empeorar con la edad, especialmente en la mandibula inferior.®

Los dientes frontales inferiores prominentes (maloclusién de Clase Ill) pueden ser
resultado de la posicién de la mandibula, de los dientes, o de ambos. El maxilar
superior puede estar demasiado retraido o la mandibula inferior demasiado
adelantada; los incisivos superiores pueden estar inclinados hacia atras o los
incisivos inferiores inclinados hacia adelante. El tratamiento ortodéntico emplea
diversos tipos de aparatos, que pueden colocarse tanto dentro como fuera de la
boca, y se fijan a los dientes. La mascarilla es la intervencion no quirdrgica mas

comunmente reportada para corregir la maloclusion de Clase 111.()

Aunque la literatura reporta numerosos casos, es dificil encontrar una guia
adecuada sobre los resultados de la terapia para las anomalias odontoldgicas
descritas en este estudio. Por ello, se sugiere que la rehabilitacion estética se
ajuste a los deseos del paciente, evitando al mismo tiempo planes de tratamiento

con un enfoque agresivo.®

Los caninos mandibulares transmigrados incrementan la complejidad del
tratamiento tanto en términos de anclaje como de planificaciéon biomecanica.
Asimismo, una maloclusiéon de Clase Il con una sobremordida profunda y
anomalias dentales asociadas, como la hipodoncia, puede complicar ain mas el

tratamiento y prolongar su duracion total.®
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Los incisivos, caninos, premolares y segundos molares impactados son problemas
comunmente encontrados por dentistas generales, ortodoncistas y cirujanos
orales y maxilofaciales. La etiologia de los dientes impactados es multifactorial.
Aunque las radiografias tradicionales pueden utilizarse para localizar el diente
impactado, la CBCT 3D es superior para evaluar su posicion. El manejo exitoso
requiere un enfoque interdisciplinario, con el ortodoncista siendo responsable del
éxito general del plan de tratamiento. La exposicidn quirurgica de estos dientes se
realiza mediante un procedimiento quirurgico abierto o cerrado. Seleccionar el
procedimiento quirurgico y el plan de tratamiento ortoddntico adecuados resultara

en un resultado estable, predecible y estético.(10

Los caninos palatinos son dientes caninos permanentes superiores que se han
desplazado hacia el paladar. Esta anomalia es comun, afectando al 2 % al 3 % de
la poblacidon. Sumanejo es prolongado y costoso, e implica la exposicidn quirdrgica
seguida de la utilizaciéon de aparatos ortoddnticos fijos durante 2 a 3 afios para
alinear el canino dentro de la arcada dental. En el Reino Unido, se emplean
habitualmente dos técnicas para exponer los caninos palatinos: la técnica cerrada,
que consiste en mover ortodéncicamente el canino a su posicién correcta bajo la
mucosa palatina, y la técnica abierta, que implica mover el canino a su posicién

correcta por encima de la mucosa palatina.('")
Reporte de un caso

El tratamiento propuesto para este caso del presunto queratoquiste asociado a la
pieza 2.3 impactada incluye la enucleacién completa con buen curetaje para evitar
la recidiva. Posterior a la intervenciéon quirdrgica, se realizé una biopsia para
confirmar su origen, ya que cualquier masa adicional en la cavidad oral requiere un
examen de laboratorio. Durante la misma intervencion, se puede realizar una

ventana quirdrgica para incorporar la pieza impactada a la arcada mediante
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tratamiento ortodontico. Dependiendo del dano causado por el queratoquiste en el
hueso maxilar, la colocaciéon de ortodoncia podra realizarse después de seis

meses.

Después de la intervencidn quirurgica, es crucial que el paciente siga el tratamiento
farmacoldgico postoperatorio. Se recomienda el uso de un antiinflamatorio, como
ibuprofeno (400-500 mg), para disminuir el dolor y la inflamacién asociados a la
extraccion. Ademas, se debe administrar un antibiético, como amoxicilina (500

mg), para prevenir posibles infecciones en el area de la intervencion.

Para el tratamiento de la agenesia dental de la pieza 3.2, Bilgin y Kaya (2018)(2
sugieren abrir el espacio mediante tratamiento ortoddntico y mantenerlo hasta la
colocacioén de un implante dental. Esto permite lograr puntos de contacto precisos,
guia incisal, un overjet estable, linea media y un equilibrio ideal en las fuerzas
oclusales. Sin embargo, la colocacion de un implante dental puede ser costosa, y
mantener el espacio durante un largo periodo puede resultar incémodo para el

paciente.

Una alternativa es el cierre del espacio para la agenesia del incisivo lateral inferior,
evitando asi la colocacion de un implante dental. Este enfoque puede finalizar el
tratamiento integralmente, incluso si los pacientes no han completado su
crecimiento y desarrollo facial, logrando resultados estéticos satisfactorios a lo
largo del tiempo. No obstante, puede alterar el overjet y la linea media, aunque al

tratarse de una pieza inferior, los cambios estéticos son menos significativos.

En el contexto del tratamiento farmacoldgico para la colocacion de implantes
dentales, se recomienda el uso de antiinflamatorios, como ibuprofeno (400 mg),
para disminuir el dolor y la inflamacién, y prevenir complicaciones y fracasos tras
la implantacién. Asimismo, es necesario el uso de un antibiético, como amoxicilina

(500 mgq), para evitar posibles infecciones postoperatorias.
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Figuras del caso clinico

La figura 2 muestra la etapa inicial del caso de estudio, incluyendo fotografias

intraorales que ilustran la condicién inicial de la denticién del paciente.

Fig. 2- Fotografias iniciales.

La figura 3 presenta una radiografia panoramica de la paciente a los 8 afios de

edad, proporcionando una visién general del estado de los dientes en desarrollo.

Fig. 3- Radiografia de la paciente a los 8 afios de edad.

La figura 4 muestra la radiografia panoramica de la paciente alos 11 afos de edad,

evidenciando el progreso y los cambios en la denticién.
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Fig. 4- Radiografia de la paciente a los 11 anos de edad.

La figura 5 incluye una radiografia lateral de la cabeza, util para evaluar la relacién

entre los dientes y las estructuras craneofaciales.

Fig. 5- Radiografia de perfil.

La figura 6 ilustra una radiografia oclusal, proporcionando detalles adicionales

sobre la posicidn y alineacion de los dientes.
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Fig. 6- Radiografia oclusal.

Finalmente, la figura 7 muestra las fotografias finales, que documentan los
resultados del tratamiento ortoddntico y quirurgico, destacando las mejoras en la

alineacion dental y la oclusion.
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Fig. 7- Fotografias finales.

Este conjunto de imagenes complementa y refuerza la descripcién del tratamiento
y los resultados obtenidos en el caso clinico, proporcionando una evidencia visual

clara del proceso y sus efectos.

Discusion
El manejo de la mal oclusién por agenesia dental y canino impactado plantea
multiples desafios terapéuticos, como se observa en el caso clinico que se
presenta. La enucleacion del queratoquiste y la subsecuente inclusion ortoddntica
de la pieza 2.3 son intervenciones criticas para evitar la recidiva y asegurar una
correcta alineacion dental. La literatura respalda la importancia de estos
procedimientos para prevenir complicaciones a largo plazo.?® Ademas, el
tratamiento farmacolégico postoperatorio con antiinflamatorios y antibiéticos es
fundamental para minimizar el dolor y prevenir infecciones, coincidiendo con las

recomendaciones de estudios previos.®7

El apinamiento dental y la transposicion del incisivo lateral mandibular son
condiciones que complican aun mas el tratamiento ortoddntico. La revisién
bibliografica revela que estas anomalias afectan significativamente la autoestima

y la calidad de vida del paciente, lo cual es consistente con los hallazgos en el
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caso clinico, donde el manejo adecuado de estas condiciones es esencial para el
bienestar del paciente.®® La transposicion dental, aunque rara, tiene un impacto
considerable en el desarrollo dental adecuado y requiere una planificacién

meticulosa para evitar tratamientos agresivos innecesarios.®

La maloclusion de Clase Ill, caracterizada por dientes frontales inferiores
prominentes, presenta un desafio particular en términos de diagndstico y
tratamiento. El uso de mascarillas y otros aparatos ortopédicos no quirurgicos es
una intervencion efectiva y cominmente reportada para corregir esta condicion,
lo que resuena con las estrategias utilizadas en el caso clinico para manejar la

alineacion dental y mejorar la oclusion.()

La impactaciéon dental, especialmente de caninos maxilares, y su tratamiento
mediante exposicién quirdrgica y traccién ortoddntica, requiere un enfoque
interdisciplinario. La literatura enfatiza la superioridad de la CBCT 3D para la
evaluacion precisa de la posicion del diente, una técnica que deberia ser
incorporada en la préctica clinica para mejorar los resultados del tratamiento.(19
La exposicidn quirdrgica, ya sea mediante técnica abierta o cerrada, y el posterior
alineamiento ortoddntico son procedimientos que aseguran resultados estéticos
y funcionales satisfactorios, como se observa en los resultados del caso

clinico.('M

En resumen, los resultados obtenidos en este estudio son consistentes con la
literatura existente, subrayando la necesidad de un enfoque interdisciplinario y
bien planificado para el manejo de maloclusiones y anomalias dentales
complejas. La evaluacion y tratamiento individualizados, basados en las mejores
practicas y evidencia cientifica, son esenciales para lograr resultados éptimos y

mejorar la calidad de vida de los pacientes afectados por estas condiciones.
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El estudio actual sobre el manejo de maloclusiones complejas debido a agenesia
dental y caninos impactados puede beneficiarse de los hallazgos y enfoques de
algunos estudios adicionales, que abordan diversos aspectos relacionados con la
odontologia y el manejo de pacientes. Por ejemplo, un estudio reciente(!3)
investiga el nivel de conocimiento de pacientes odontoldgicos portadores de VIH
sobre su condicién y suimpacto en la atencion odontoldgica. La inclusion de estos
conocimientos en el estudio actual puede ser relevante para manejar pacientes
con condiciones sistémicas complejas que podrian afectar el tratamiento
odontoldgico. Entender como las condiciones sistémicas y el conocimiento del
paciente influyen en el tratamiento puede ayudar a desarrollar protocolos mas
inclusivos y efectivos, considerando las particularidades de pacientes con

enfermedades sistémicas como el VIH.

Otro estudio™ analiza los niveles de ansiedad causados por la atencion
odontolégica. Dado que el manejo de maloclusiones complejas y tratamientos
quirdrgicos puede generar ansiedad significativa en los pacientes, integrar
estrategias para manejar y reducir la ansiedad en el estudio actual es crucial. Los
hallazgos sobre la ansiedad pueden ayudar a disenar un abordaje mas
comprensivo, que incluya técnicas de manejo de la ansiedad para mejorar la

experiencia del paciente y los resultados del tratamiento.

Adicionalmente, una investigacion(® describe la ansiedad en estudiantes de
odontologia, lo que puede ser relevante para la formacién y preparacién de futuros
profesionales en el manejo de pacientes con maloclusiones complejas. Incorporar
estos hallazgos en el estudio actual puede ayudar a desarrollar programas de
entrenamiento que preparen mejor a los estudiantes para enfrentar casos

complejos, reduciendo su ansiedad y mejorando su competencia y confianza.
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Lo antes mencionado permite a los autores del presente estudio proponer
estudios futuros combinados sobre estos temas, pues integrar los contenidos de
estos tres ultimos estudios con el estudio actual puede resultar en
investigaciones mas holisticas y aplicables. Por ejemplo, se podria disefiar un

estudio que:

1. Evalie el manejo de maloclusiones complejas en pacientes con
condiciones sistémicas como el VIH, integrando estrategias de educacion
y conocimiento del paciente para mejorar los resultados del tratamiento.

2. Desarrolle y pruebe protocolos para reducir la ansiedad en pacientes
sometidos a tratamientos ortoddénticos y quirargicos complejos,
basandose en hallazgos sobre la ansiedad en la atencién odontoldgica
general.

3. Implemente programas de entrenamiento y manejo de la ansiedad para
estudiantes de odontologia, preparandolos mejor para tratar casos

complejos de maloclusion y otras anomalias dentales.

Estos enfoques combinados no solo mejorarian la calidad del tratamiento y la
experiencia del paciente, sino que también fortalecerian la formacién de futuros

profesionales en odontologia.
Conclusiones

Este estudio presenta el caso de un paciente con maloclusion debido a la agenesia
del incisivo lateral inferior y un canino superior impactado, explorando el
diagndstico, tratamiento y los resultados obtenidos. El enfoque de tratamiento
implicé una colaboracion multidisciplinaria entre ortodoncistas y cirujanos orales,

lo que resulté fundamental para el éxito terapéutico.

El caso clinico subraya la importancia de un enfoque integral en el manejo de

maloclusiones complejas, como la agenesia y la impactacion dental. La
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combinaciéon de técnicas ortoddnticas y quirdrgicas avanzadas, junto con la
cooperacion entre profesionales de distintas disciplinas, permitié alcanzar
resultados optimos tanto en términos de funcién como de estética dental. Este
enfoque interdisciplinario es esencial para abordar la complejidad y variabilidad de
cada caso, garantizando asi un plan de tratamiento personalizado que maximiza

las probabilidades de éxito.

Los resultados demuestran que, a lo largo del tratamiento, la posicién incorrecta
de los dientes debido a la agenesia y la impactaciéon se corrige gradualmente,
logrando una alineacion adecuada de los dientes. Esto conduce a una oclusion
mas funcional y estable, mejorando significativamente la calidad de vida del
paciente. La evidencia presentada coincide con la literatura revisada, que enfatiza
la necesidad de tratamientos personalizados y bien planificados para obtener

resultados estéticos y funcionales satisfactorios.

El estudio destaca la importancia de una evaluacién y tratamiento individualizados,
basados en las mejores practicas y en la evidencia cientifica disponible, para el
manejo eficaz de las maloclusiones y anomalias dentales complejas. La
colaboracion interdisciplinaria y el uso de tecnologias avanzadas son
fundamentales para alcanzar resultados 6ptimos en pacientes con estas

condiciones.
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